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CHARAKTERISTIKA STUDIJNiIHO PROGRAMU

Doktorsky studijni program Preventivni medicina a epidemiologie uci na zakladé principl mediciny
zalozené na dukazech (EBM) hodnotit vyznam plsobeni faktord (fyzikalnich, chemickych, zevniho
prostiedi, biologickych) na zdravi jedince i populace a stanovit moznosti i zplisoby prevence poruch
zdravi. Integruje metodické pfistupy predevsim z oblasti toxikologie, molekuldrni biologie a
imunologie véetné celé rady klinickych obor(. Je teoretickou zdkladnou pro preventivni obory v
|ékarstvi, tj. hygienu, epidemiologii a biostatistiku.

Zcela nezbytnou bazi pro obor predstavuji epidemiologické metody prace, ale také metody vysetiovaci
a terapeutické. Kromé rutinnich laboratornich a klinickych vysetfovacich metod jde zejména o vyvoj a
vyuziti novych metod, predevsim analytickych, biochemickych, molekularné-biologickych,

.....

kontextu preventivniho lékarstvi. Jde o velké presahy prakticky do vsech klinickych lékafskych obor(,
vyzadujici Uzkou spolupraci s kliniky, zahrnujici vedle primarni prevence nemoci i prevenci sekundarni
¢i tercialni, coz je doménou praveé klinické mediciny.

STUDIINi POVINNOSTI

Kurzy: Absolvovani minimalné 2 kurzd z nize uvedené nabidky:
* doporuceny kurz ,,0becnd epidemiologie a epidemiologicka metodologie pro postgradualni
doktorské studium”

* pro studenty z nelékarskych obor( je doporucen kurz ,,Zaklady Iékarskych véd pro studenty z
nelékarskych obor(“

* dalsi kurzy znabidky kurzi Doktorskych studijnich programl v biomediciné
(http://dspb.avcr.cz), popfipadé z nabidky kurzd jednotlivych fakult, po domluvé se skolitelem

Zkouska z anglického jazyka
Doktorska statni zkouska z preventivni mediciny

Prezentace vysledkl vyzkumné prace (nebo pribéznych vysledkl) alespon na jedné studentské nebo
narodni nebo mezinarodni odborné konferenci nebo obdobném féru.

Zahranicni staz je doporucena.

POZADAVKY NA TVURCi CINNOST
Dukladna pfiprava a realizace vyzkumného projektu, jehoz vysledky jsou prezentovany a obhajeny v
doktorské dizertacni praci.

PtedloZeni minimalné dvou ptivodnich védeckych praci, pfijatych k publikaci nebo jiz publikovanych v
casopisech s definovanym impakt faktorem dle WOS, jehoz kumulativni hodnota presahuje 1.5.
Student je nejméné u jedné z téchto publikaci prvnim autorem a impakt faktor ¢asopisu této prace
presahuje 1.0.
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STATNi DOKTORSKA ZKOUSKA

Alespon jedna pavodni publikace v impaktovaném cCasopise s vlastnimi vysledky (nikoli ¢lanek typu
review Ci kazusitika)

Znalost otazek z tematickych okruh( pripravenych oborovou radou.

Prehled odborné literatury k dané vyzkumné problematice ve formé reserse v rozsahu 10 normostran
ve formatu A4 (pfipadné A5)

Zkouska je ustni.

FORMA A UPRAVA DISERTACNI PRACE
1) Disertacni prace v klasické formé ma nasledujici oddily:
a) Uvodni stranka — usporadani podle vzoru (pfiloha);
b) prohlaseni o samostatném zpracovani disertacni prace (ptiloha);
c) identifikaéni zaznam (pfiloha);
d) literarni dvod a prehled dané problematiky,
e) vymezeni cild prace, véetné stanoveni hypotéz;
f) popis pouzitych experimentdlnich metod, véetné statistickych;
g) prehled dosazenych, nélezité dokumentovanych a adekvatné statisticky zhodnocenych vlastnich
vysledk;
h) diskuze metodickych postupt a vysledkd, véetné srovnani s literaturou;
i) zavéry a zhodnoceni cil(l a hypotéz prace;
j) souhrn (v ¢eském i anglickém jazyce);
k) seznam poufZité literatury.

Disertacni prace, zaloZzena na monotematicky zaméreném souboru minimalné 4 védeckych publikaci,
musi byt zpracovana klasickym zpUsobem (viz vySe, v€etné souhrnné diskuse k jednotlivym
publikacim). | v komentované disertacni praci by méla byt uvedena schémata a obrazky, dokumentujici
zasadni objevy, které prace pfinesla. Soucasti prace jsou publikované ¢lanky. Ddraz pfi monotematicky
zamérené disertacni praci je kladen zejména na souhrnnou diskuzi k (mono)tématu disertacniprace!

Klasicka disertacni prace by méla mit nejméné 60-80 stran bez citované literatury a pfiloh. Prace
zaloZzena na minimalné 4 publikovanych sdélenich by méla mit nejméné 30—-40 stran origindlniho textu
bez citované literatury a pfiloh.

Fulltexty publikaci jsou zahrnuty v pfiloze, nikoli v hlavni &asti prace. Pokud jsou fulltexty chranény
autorskymi pravy, nebude tato pfiloha zvefejnéna v depositari.

Prace prochazi kontrolou originality — doslovna shoda textu bez adekvatniho zpUsobu citace dle normy
(uvozovky, zdroj) je nepfipustna. Vyjimku tvofi napf. seznam literatury nebo prevzaté tabulky,apod.

POZADAVKY NA SKOLITELE:

V souladu se znénim Nafizeni vlady ¢. 274/2016 Sb., se skoliteli student( doktorského studijniho
programu mohou byt pouze docenti a profesofi a poptipadé dalsi odbornici s védeckou hodnosti
schvaleni pfislusnou védeckou nebo uméleckou radou.

Oborova rada individualné jedna o kazdé Zadosti o zafazeni mezi Skolitele na svém zasedani. Vedle
dalSich kritérii je zejména hodnoceno navrhované téma disertaéni prace (musi spadat do oblasti
epidemiologie a/nebo preventivni medicina ¢i vefejné zdravi) a dosavadni publikaéni aktivita uchazece.
Oborova rada povazuje za minimalni predpoklad 4 publikace v impaktovaném casopise, z toho
minimalné 2 v pozici seniorniho autora (korespondencni autor, posledni autor). Oborova rada take
posuzuje nutny casovy odstup od dokonceni PhD studia, zpravidla 2-3 roky, v pribéhu kterych
probiha dalsi vyvoj a védecka prace budouciho skolitele — v podobé ziskani externiho financovani



(granty), zapojeni do Sirsich ¢innosti kateder a Ustav(, zapojeni do prace v odbornych spole¢nostech,
prezentace vysledd na mezinarodnich konferencich a excelentni publikacni aktivita.

POZADAVKY NA KONZULTANTY:

Konzultanti disertacnich praci jsou jmenovani vyjimecné a po podrobném zdlvodnéni Zadosti s
ohledem na nutnost odliSné expertizy, nez kterou nese Skolitel. Na konzultanty jsou kladeny obdobné
pozadavky jako na $kolitele (viz. vy$e). Zadost o pridéleni konzultanta musi obsahovat Zivotopis, véetné
publikaéni, grantové a dalsi vyzkumné aktivity konzultanta. Typicky by konzultant mél byt z
komplementarniho oboru, pokud to povaha studia vyzaduje. Kazdé Zadost bude individualné
posouzena na zasedani OR.



Okruhy otazek ke statni doktorské zkousce:

Analyza a hodnoceni rizika

1.

2.

3.

8.

9.

Zakladni principy hodnoceni rizika poskozeni zdravi
Identifikace nebezpecénosti chemickych latek

Latky s prahovym ucinkem: hodnoceni vztahl davka-ucinek, davka-odpovéd

. Latky s bezprahovym ucinkem: hodnoceni vztahl davka-ucinek, davka-odpovéd
. Vyuziti hodnoceni zdravotnich rizik v ochrané vefejného zdravi
. Hodnoceni expozice

. Biologické monitorovani expozice

Analyza zdravotnich rizik v Zivotnim prostredi

Analyza zdravotnich rizik v pracovnim prosttedi

10. Analyza zdravotnich rizik v potravinach a ve vyzivé

11. Vyznam epidemiologie pro hodnoceni zdravotnich rizik

12. Rizenfi rizika, principy Fizeni rizika pfi ochrané vefejného zdravi

13. Vnimani rizika a komunikace o riziku

14. Zdroje dat a informaci pro hodnoceni zdravotnich rizik

15. Charakterizace rizika

Toxikologie

1.

2.

3.

4.

8.

9.

Intoxikace organickymi rozpoustédly (benzin, toluen, trichloretylen, perchloretylen)
Toxické poskozeni jater
Intoxikace oxidem uhelnatym

Intoxikace etylenglykolem a metylalkoholem

. Poskozeni dychacich cest drazdivymilatkami
. Otravy houbami

. Olovo a jeho sloucéeniny

Rtut a jeji slouéeniny

Kadmium

10. Chemické karcinogeny

11. Toxické latky ve vyzZivé -anorganické kontaminanty (toxické kovy, dusi¢nany, dusitany)

12. Toxické latky ve vyzivé -organické kontaminanty (PCB, PCDD, PAU, ftalaty, mykotoxiny)



13. Toxikokinetika latek (vstfebavani, distribuce, biotransformace a vylucovani)
14. Testovani toxickych ucink chemickych latek

15. Pripustné limity (principy stanoveni, Zivotni prostiedi, pracovni prostredi, potraviny, pitna voda)

Prevence hromadné se vyskytujicich onemocnéni

1. Obesita (etiopatogeneze, diagnostika, 1éCba, prevence)

2. Télesnd aktivita a nadvaha. Redukéni programy

3. Vliv pravidelné télesné aktivity na organismus

4. VyZiva v téhotenstvi

5. VyZiva v prevenci nadorovych onemocnéni

6. VyZiva v prevenci aterosklerdzy

7. Hlavni principy spravné vyzivy

8. Vyziva v prevenci diabetu

9. Protikuracké programy,

10. Drogova zavislost, prevence

11. Tuky, bilkoviny a sacharidy ve vyzivé

12. Prevence psychického stresu na pracovisti

13. Hladovéni, malnutrice, alternativni vyZivové sméry (vyhody a rizika)
14. Charakteristiky rlistu a vyvoje v jednotlivych obdobich Zivota
15. Zakladni lidské potieby

16. Prevence geneticky podminénych onemocnéni

17. Pravidelné, zvlastni, mimoradné ockovani

18. Zakladni charakteristiky zatéZze organizmu (zdravotni disledky plsobeni nepfimérené zatéze)

Neinfek¢ni epidemiologie

1. Epidemiologie urazl

2. Epidemiologie nadort

3. Epidemiologicka surveillance, ucel a elementy
4. Interni validita epidemiologické studie

5. Pfesnost studie a vliv nahodnych chyb

[¢)]

. Typy epidemiologickych studii



7. Epidemiologie a identifikace nebezpeénosti

8. Studie ptipadu a kontrol a kohorotova studie

9. Popiste rozdily mezi nasledujicimi charakteristikami rozptyl, smérodatna dochylka, stfedni chyba
praméru a mezikvartilové rozpéti.

10. Kontigenc¢ni tabulka a jeji pouZiti. ZpGsoby hodnoceni?

11. Jak je mozno méfit vztah dvou kvantitativnich veli¢in? Popiste pouzivany model.

12. Popiste zakladni kvantitativni miry rizika popuzivané v epidemiologickych studiich a intepretaci
jejich

intervall spolehlivosti
13. Epidemiologie kardiovaskuldrnich onemocnéni

14. Molekularni epidemiologie



	SLOŽENÍ OBOROVÉ RADY
	Interní členové (Univerzita Karlova)
	MUDr. Pavla Čermáková, Ph.D.
	prof. MUDr. Richard Češka, CSc.
	doc. MUDr. Pavel Dlouhý, Ph.D.
	prof. MUDr. Jana Dušková, DrSc., MBA
	doc. MUDr. Olga Džupová, Ph.D.
	prof. MUDr. Tomáš Honzík, Ph.D.
	prof. MUDr. Ladislav Krofta, CSc.
	MUDr. Jan Kynčl, Ph.D.
	doc. MUDr. Petra Lišková, MD, Ph.D.
	prof. MUDr. Ladislav Machala, Ph.D.
	prof. MUDr. Daniela Pelclová, CSc.
	prof. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D.
	Externí členové
	prof. Ing. Zdeněk Fiala, CSc.
	prof. RNDr. Ivan Holoubek, CSc.
	prof. MUDr. Milan Kolář, Ph.D.
	prof. MUDr. Dana Müllerová, Ph.D.
	prof. MUDr. Petr Pazdiora, CSc.
	prof. MVDr. Jiří Ruprich, CSc.
	doc. RNDr. Pavel Souček, CSc.
	doc. MUDr. Jozef Záhumenský, Ph.D.
	CHARAKTERISTIKA STUDIJNÍHO PROGRAMU
	STUDIJNÍ POVINNOSTI
	POŽADAVKY NA TVŮRČÍ ČINNOST
	STÁTNÍ DOKTORSKÁ ZKOUŠKA
	FORMA A ÚPRAVA DISERTAČNÍ PRÁCE
	POŽADAVKY NA ŠKOLITELE:
	POŽADAVKY NA KONZULTANTY:
	Konzultanti disertačních prací jsou jmenováni výjimečně a po podrobném zdůvodnění žádosti s ohledem na nutnost odlišné expertízy, než kterou nese školitel. Na konzultanty jsou kladeny obdobné požadavky jako na školitele (viz. výše). Žádost o přidělení...
	Okruhy otázek ke státní doktorské zkoušce:
	Toxikologie
	Prevence hromadně se vyskytujících onemocnění
	Neinfekční epidemiologie

