Jak byt panem, a ne otrokem klinického vyzkumu
(postgradualni kurz)

Kurz zajistuje: Fyziologicky ustav 1. LF UK v Praze
Rozsah kurzu: 2 dny, 10.-11.12.2026
Misto konani: Albertov 2029/5 Praha

Nedilnou souc¢asti kurzu je prace studenti na vlastnim PC. Prezentace bude probihat
pomoci Google tabulek na systému Windows. Je mozné pouZzit cokoli jiného, ale neni v silach
pfednasejiciho znat ani ukazovat odliSnosti na jinych systémech nebo v jinych editorech.
Prednasejici:

e prof. MUDr. Otomar Kittnar, CSc., MBA (1. LF UK)

e prof. MUDr. Jan Martinek, Ph.D. AGAF (1. LF UK, FNUSA)

e Mgr. Ing. Jan Mare$ Ph.D. (IKEM)

Plan kurzu - 1. den

zatatek | trvani prednasejici Popis
9:00 10 Kittnar,Martinek,Mare$  Uvodni slovo
Klinicky vs. experimentalni vyzkum; Purkyné a
9:10 20 Kittnar experiment
Vyzkumné otazky, hypotézy, volba priméarnich a
9:30 20 Kittnar sekundérnich vystupi studie
9:50

Deskriptivni statistika — definice pojmi (prumér,
median, SD, percentily, atd.)
Histogram a deskriptivni statistika v tabulkovem
10:00 55 Mare$ editoru (PC), normalni a nenormélni rozdéleni

10:55

spolehlivosti — definice pojmu (PC. tabulkovy
11:05 55 Mare$ editor, online kalkulatory)

Vzorek a populace, bodovy odhad a jeho interval

Jak spravné zaznamenavat data, prace

12:45 25 Mare$ s chybgjicimi daty
Typy graft, grafické zobrazeni dat v tabulkovém
13:10 25 Mare$ editoru (PC)
5

Testovani hypotéz, p-hodnota (PC, online
13:40 40 Mare$ kalkulatory),




vicenasobné testovani a jeho korekce, interim
14:25 15 Mare$ analyza
14:40 15 Mare$ Superiority/non-inferiority design studie
15:00 60 Mare$ Regresni modely (PC, online kalkulatory)
Plan kurzu — 2. den
zafatek v | trvani prednasejici popis casti
Vypocet sample size, alfa a beta chyba, study
8:15 20 Mares power (PC, online kalkulatory)
Analyza ptezivani — Kaplan-Meier, Cox (PC,
8:35 20 Mare$ online kalkulatory)
8:55
9:00 10 Mares Noise a bias
9:10 15 Mares Koincidence, korelace, ptfi¢inna souvislost
Randomized Controlled Trial (RCT) — vyznam
9:25 15 Mares randomizace a zaslepeni
Metaanalyza a systematické review
9:40 10 Mare$ »Morbus metaanalyticus®.
9:50 5 Mare$ VyuZiti Al v klinickém vyzkumu.
Pravda védg, nejznaméjsi podvody v
10:00 35 Martinek medicinském vyzkumu
10:35 5
10:40 30 Martinek Jak publikovat v ¢asopisech s IF
11:15 30 Martinek,Mares RCT - detailni rozbor konkrétnich ptikladu.
11:45 15 Mares,Martinek Diskuze
12:45 15 Mare$,Martinek Prakticka ¢ast — navrzeni designu klinické studie
Prakticky test (Caste¢né na papir, ¢astecné PC) —
13:00 45 Mare$ zpracovani poskytnutych dat
13:45 15 Mares,Martinek,Kittnar Kontrola testt a udileni zapoéta




